
 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

                

  

  

 

 

   

   

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   

  

1 

 

2 

3 

休館
きゅうかん

日
び

 

4 

 

 

5 育児サロン 

 

なわとびで 

あそぼう♪ 

 15:30〜17:00 

7 育児サロン 

 

8   親子リトミック 

〈要申込〉 

10:30～11:30 

10 

休 館
きゅうかん

日
び

 

11 

 

12 育児サロン 

 

13 育児サロン 親子体操教室 

10:30～11:30 

15 

 

16 

 

17 

休 館
きゅうかん

日
び

 

 

18 19 育児サロン   育児サロン 

スポーツ教室 

15:30～17:00 

21 育児サロン こいのぼり大作戦♪ 

  10:30～11:30 

わ・もっそ〈要申込〉 

  12:00～13:00 

23 

 

24 

休 館
きゅうかん

日
び

 

 

25 26 育児サロン 

 

27 育児サロン 

 

28 育児サロン 29 

昭和
しょうわ

の日
ひ

 

（休館
きゅうかん

日
び

） 

30 

 

14日（金）10:30～11:30 

『 』 講師：田辺 明美氏 

生活
せいかつ

にも育児
い く じ

にも必要
ひつよう

な体
たい

幹
かん

をつける体
たい

幹
かん

トレーニングを一緒
いっしょ

に 

やってみませんか♪ 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日  午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日  午前９時～午後５時 

休館日  月曜日・祝日 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

２０２3・4・１発行 第 217号 

 4月号 
 

9日（日）10:30～11:30 
『 』
講師：リトミック研究センター認定講師 山﨑 真由美氏
※申し込みをしてください 

 ピアノの音
おと

や楽
たの

しい音楽
おんがく

に合
あ

わせて体
からだ

を動
うご

かしましょう♪ 

 

 

＜問合せ・申込先＞ 

もんぜん児童館 
住所 〒927-2147  輪島市門前町鬼屋４-２０ 

電話 ０７６８（４２）３１６６ 

 

6 日（木）15:30～17:00           

協力：もんぜんスポーツクラブ

 もんぜんスポーツクラブのお兄
にい

さんたちがなわとびの 

とび方
かた

や遊
あそ

び方
かた

を教
おし

えてくれるよ！目指
め ざ

せなわとび名人
めいじん

！   

 

 

22日（土）10:30～11:30 
『 』  
児童館
じどうかん

の壁
かべ

いっぱいにたくさんのこいのぼりを 

泳
およ

がせましょう♪好
す

きな色
いろ

に塗
ぬ

って、自由
じ ゆ う

に描
か

いてね(^O^) 
                              

『 』12:00～13:00 
※申し込みをしてください 

こいのぼりいっぱい大作戦
だいさくせん

の後
あと

は、ボランティアの方
かた

が作
つく

った 

ご飯
はん

をみんなでいただきましょう(*^-^*) 

もんぜん児童館 HP 

アクセスしてね☆ 

 
 

3/5（土） 

フラワーアレンジメント体験 

色とりどりのバラやカーネーションで

素敵なアレンジができました♪ 

もんかんニュース♪ 

«4月の行事予定» 新学期、元気にスタートしましょう♪ 

たくさん児童館に遊びにきてくださいね！ 


